
選手・引率者の皆様へ 

 

現在の感染状況でのイベント開催ガイドラインより、競技進行については下記の通り実施を予定し

ています 

(要項より一部変更有) 

 

⚫ 感染防止対策 

➢ 12/17から 12/27までの体温、体調を記録してください 

➢ 実施要項にもあるとおり、スムーズな受付のため健康記録アプリ「Metell」の利用を推奨

しています 

➢ Metell未利用の場合は紙ベースでの健康チェック表も認めます 

※大会前 1週間からの体温・体調記録、大会当日の体温・体調記録が記入されているもの 

➢ 新型コロナウイルスに感染している場合は、厚生労働省 HPに記載ある基準に則って対応を

お願いします。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000164708_00001.html 

 

⚫ 予選(12月 24日)の受付～競技進行 

➢ 受付（選手，引率者，選手保護者）7：30～9:00 (一斉受付) 

 グループ受付から変更になりました 

➢ 入場受付時の確認事項 

1. 検温 

2. アルコール手指消毒 

3. マスク着用(不織布) 

4. Metell確認または、健康チェック表の提出 

5. ゼッケン等配布物の受取（選手のみ） 

6. 個人持込ロープ仕様申告書（選手のみ） 

 

⚫ ウォーミングアップ壁の使用開始時間について 

➢ 競技順でのグループ分けで使用開始時刻を下記の通り設定します。 

グループ 時間 男子（ゼッケン番号） 女子（ゼッケン番号） 

１ 7：30～ M1～M10 M51～M60 W1～W10 W46～W55 

２ 8：10～ M11～M20 M61～M70 W11～W19 W56～W64 

３ 8：50～ M21～M30 M71～M80 W20～W28 W65～W73 

４ 9：30～ M31～M40 M81～M90 W29～W37 W74～W82 

５ 10：10～ M41～M50 M91～M100 W38～W45 W83～W91 

 

➢ ウォーミングアップ壁は各選手で譲り合って使用してください 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000164708_00001.html


⚫ 予選は 4ルート(男女各 2ルート)同時進行 

➢ 競技開始 （男女共） 9:00 

➢ 競技終了予定 （男子） 18:25 

（女子） 17:35 

 

⚫ 決勝(12月 25日)の受付～競技進行 

※決勝に進出できなかった選手，引率者，保護者はアイソレーションクローズ以降に入場可能

です 

➢ 受付時の確認事項 

 検温、アルコール手指消毒、マスク着用(不織布) 

 提出物…スマートフォン，携帯電話，スマートウォッチ等の通信機器(選手のみ) 

➢ アイソレーションオープン・クローズ 8:00～9:00 

➢ オブザベーション 9:45～ 

➢ 競技 10:00～男女同時進行 

➢ 競技終了後表彰式(13:30予定) 

 

⚫ JMSCAアンチドーピング委員会のアウトリーチ活動(啓発活動)を会場内で実施いたします。 

⚫ アンチドーピング検査について 

➢ 今大会はドーピングコントロールに該当しております。 

➢ ドーピング検査の「18歳未満競技者親権者 同意書」を携行願います。同意書は下記よりダ

ウンロードしてください。https://www.playtruejapan.org/jada/u18.html 

なお、すでにこの同意書を提出した選手は携行の必要はありません。 

 

⚫ 持ち込みロープについて 

➢ 実施要項に記載されている条件に適合したロープを各自ご準備ください。あらかじめ「個

人持込ロープ仕様申告書」を記入し、予選当日受付にて提出してください 

➢ 劣化・損傷を各自慎重に確認願います。競技前には大会役員が再度安全性を確認します 

 

⚫ 競技順について…公開は 23日（金）16:00となります。 

 

⚫ デモビデオの公開について…公開は 23日（金）19:00となります。 

 

⚫ 公式掲示板について…新型コロナウイルス感染症の予防対策の一環として、競技順、成績等を掲

示する公式掲示板の会場内への設置は行いません。代替措置として、インターネット上に公式掲示

板を設置します。 

 

⚫ 大会要項の連絡事項２の服装欄にも記載されていますが，制服がある学校の選手は制服を忘れ

ずに持参してください。また，体育館内は土足禁止です。上履きを持参してください。 

 

※今後の感染状況の変化により、競技運営方針を変更することもあり得ますのであらかじめご承知

おきください。 

https://www.playtruejapan.org/jada/u18.html

